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1/4-F Transicdo para a Vida Ativa  Ménica Costa
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
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Professor Disciplinas 2
Ménica Costa Atividade de Vida Diaria %
Matematica para a Vida E
Linguagem e Comunicagao =
Tecnologias da Informagéo e Comunicagéo =3
Expressé&o Dramatica o
Educagao Musical
Inglés
Cidadania e Empregabilidade
Aprender com Autonomia
Expressao Plastica
Jorge Monteiro Educacéo Fisica
Ana Rita Costa Educagéo Musical
Sénia Castro Expressao Plastica
INF2 Tecnologias da Informagéo e Comunicagéo
Maria Isabel Camara | Inglés
?

Nao te esquecgas: sempre que estiveres no interior da escola usa a tua mascara.



